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Zweijährige BerufZweijährige BerufZweijährige BerufZweijährige Berufssssfachschulefachschulefachschulefachschule    
ErnährungErnährungErnährungErnährung, , , , Hauswirtschaft Hauswirtschaft Hauswirtschaft Hauswirtschaft und Pflege und Pflege und Pflege und Pflege (ZBF (ZBF (ZBF (ZBF YYYY, Klasse 2, Klasse 2, Klasse 2, Klasse 2))))    
    
      
BildungszielBildungszielBildungszielBildungsziel    
 
Die zweijährige Berufsfachschule – Ernährung und Hauswirtschaft    ermöglicht den 
Schülerinnen und Schülern, die den erweiterten Sekundarabschluss I erreichen, ein 
Gymnasium    zu besuchen, z. B. das Berufliche Gymnasium Gesundheit und Soziales, 
Schwerpunkt Ökotrophologie. Die vermittelten Unterrichtsinhalte eignen sich für die 
Ausbildung    im Gastgewerbe (z. B. Hotelfachfrau/ Hotelfachmann), im Lebensmittel-
handwerk (z. B. Bäcker/Bäckerin), in der Hauswirtschaft (z. B. Hauswirtschafter/ 
Hauswirtschafterin), in nichtärztlichen Heilberufen (z. B. Gesundheits- und Kranken-
pfleger/in) und auch für sozialpädagogische Berufe (z. B. Sozialassistent/ Sozialas-
sistentin). Die Inhalte der berufsbezogenen Fächer orientieren sich an Arbeitsprozes-
sen in Privat- und Großhaushalten und sind mit dem Ausbildungsrahmenplan für den 
Beruf der Hauswirtschafterin/des Hauswirtschafters abgestimmt. 
 
 
BildungsinhalteBildungsinhalteBildungsinhalteBildungsinhalte    
 
In den einzelnen Lernfeldern werden Inhalte aus dem Bereich der Dienstleistungen von 
Privat- und Großhaushalten angeboten. 
Der Schwerpunkt liegt auf den Versorgungsleistungen in Verbindung mit Betreuungs-
leistungen. Fragen zur Ernährung, Hauspflege und Wirtschaft in den einzelnen Haus-
haltsformen sind Bestandteil des handlungsorientierten Unterrichts. 
Jährlich entstehen Kosten für Kochgeld, Kochkleidung, Kopiergeld, Materialien, 
Lehrbücher, Erstbelehrung nach §43 Abs.1 Nr.1 des Infektionsschutzgesetzes usw. 
sowie Fahrtkosten während des Praktikums. 
 
 
AufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungenAufnahmevoraussetzungen    
 
An den BBS Cuxhaven wird nur die Klasse II der zweijährigen Berufsfachschule    
Ernährung und Hauswirtschaft    angeboten. 
 
In diese Klasse kann aufgenommen werden, wer 
• den Hauptschulabschluss    nachweist und 

• eine einjährige Berufsfachschule    der Fachrichtung Hauswirtschaft, Lebensmittel-
handwerk    oder Gastronomie    erfolgreich besucht hat und diese mit einem No-
tendurchschnitt von 3,0 abgeschlossen wurde. 

 
 
Prüfungen, AbschPrüfungen, AbschPrüfungen, AbschPrüfungen, Abschlüsse und Berechtigungenlüsse und Berechtigungenlüsse und Berechtigungenlüsse und Berechtigungen    
 
Mit dem Bestehen der Abschlussprüfung    der Zweijährigen Berufsfachschule Hauswirt-
schaft kann der Sekundarabschluss I – Realschulabschluss    und bei bestimmten guten 
und befriedigenden Leistungen der erweiterte Sekundarabschluss I, der zum Besuch 
einer gymnasialen Oberstufe berechtigt, erworben werden. 

StundentafelStundentafelStundentafelStundentafel    
    

Unterrichtsfächer 
Zahl der  

Wochenstunden 
Berufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender LernbereicBerufsübergreifender Lernbereichhhh    
Deutsch/Kommunikation 

 

Fremdsprache/Kommunikation  
Politik 16 
Sport  
Religion  
Mathematik  
 
Fachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den LernfeFachtheorie mit den Lernfellllderndernderndern    
Lernfeld 1  Personen verpflegen 
Lernfeld 2 Wirtschaftsdienst   
 organisieren 
Lernfeld 3 Tagesgestaltung unter
 stützen 
Lernfeld 4 Projekte planen, durch-
 führen und auswerten 
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Unterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro WocheUnterrichtsstunden pro Woche    26262626    
 
In dem Jahr findet ein berufsbezogenes Praktikum statt ggf. 
1 Tag pro Woche. 
 
 
 

Beratung und AnmeldungBeratung und AnmeldungBeratung und AnmeldungBeratung und Anmeldung    
 
Für eine individuelle Beratung steht Ihnen Herr Oberstu-
dienrat Kirf nach vorheriger Absprache zur Verfügung. 
 
Die Anmeldung erfolgt bis zum 12. Februar eines jeden 
Jahres in der Verwaltung der BBS Cuxhaven. 
    

Berufsbildende Schulen Cuxhaven 
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27474 Cuxhaven 
Fon (0 47 21) 79 72 - 0 
Fax (0 47 21) 79 72 - 50 
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